Hamburgischer Ju-Jutsu Verband e.V.
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22525 Hamburg Konto-Nr. 1213/ 123 795
Telefon/Fax 040 / 540 69 53 BLZ 200 505 50

E-Mail: hjjv@hjjv.net

Ju-Jutsu Aktion Day

Wann? Samstag den 28.06.08
14 bis 18 Uhr

Wo? Landesleistungszentrum des HJJV, Zwischen den Siiderelbbriicken

Wer? Alle Ju-Jutsukas von 8 bis 18 Jahre
- die Spal? an Action, Show und Akrobatik haben,
- die mal mit Deutschen Meistern, Europameistern und Weltmeistern
zusammen trainieren méchten
- die Spal daran haben etwas neues auszuprobieren
- und die dazu noch gutes Wetter mitbringen !

Wie? Wir wollen das ganze Leistungszentrum rocken, drinnen, drauBen -
uberall!
Das HNT Ju-Jutsu Showteam, mehrfache Deutsche Meister im
Formenwettkampf, wird mit euch, in kleinen Gruppen, alles
ausprobieren was Spall macht!
Ihr kdnnt mit Waffen trainieren, lernt kleine Showeinlagen und kénnt
noch sehr viel mehr ausprobieren.

Welt— und Europameister zeigen euch wies geht!
Damit wir besser planen kénnen sagt bitte vorher bei unserem Jugendwart Olaf
(olaf.bollmeyer@hjjv.eu) bescheid, mit wie vielen Kindern und Jugendlichen euer
Verein kommt und wie alt sie sind.
Anmeldung bitte bis zum 20.06.08.

Wir freuen uns auf Euch!!!

Das HNT Ju-Jutsu Showteam
Der Hamburger Ju-Jutsu Verband



